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OGK Gesundheitsbarometer:
Brustkrebsvorsorge
Regelmallige Mammografien retten Leben

Brustkrebs ist die hdufigste Krebserkrankung bei Frauen — rechtzeitige Behandlung verspricht
allerdings gute Heilungschancen. Mit dem Screeningprogramm friih erkennen soll die Brustkrebs-
Sterblichkeit langfristig gesenkt und die hohe Qualitat der Mammografie in Osterreich laufend
gesichert werden. 5.632 Brustkrebs-Diagnosen gab es zwischen 2017 und 2019 durchschnittlich pro
Jahr. Rund funf bis zehn Prozent der Falle entfallen auf erblich bedingten Brustkrebs.

Friiherkennung erhéht Heilungschancen

Von 1.000 Frauen, die zur Mammografie gehen, werden 30 zu einer weiteren Untersuchung
eingeladen. 24 davon erhalten einen unbedenklichen Befund, sechs erhalten die Diagnose
Brustkrebs und kdnnen frithzeitig die richtige Behandlung bekommen. Durch das Vier-Augen-Prinzip
und einen zuséatzlichen Ultraschall bei Bedarf wird in Osterreich eine besonders hohe Qualitat bei der
Fruherkennung von Brustkrebs gewéhrleistet.

627.993 Mammografien jahrlich werden durchschnittlich in Osterreich durchgefiihrt und als
Kassenleistung von der Osterreichischen Gesundheitskasse (OGK) abgerechnet. Frauen im Alter
zwischen 40 und 69 Jahren haben alle zwei Jahre Anspruch auf eine Fritherkennungsmammografie
sowie jede und jeder beim Auftreten von Indikatoren fir eine magliche Brustkrebserkrankung oder
einem erhdhten Risiko. ,Eine Untersuchung jedes zweite Jahr schafft die notwendige Klarheit.
Nehmen Sie diese Chance wahr. Denn lhre Gesundheit ist das Wichtigste — so kénnen wir Ihnen
helfen, diese zu erhalten,” betont Dr." Valerie Nell-Duxneuner, drztliche Leiterin des Hanusch-
Krankenhauses der OGK.

Die Sozialversicherung setzt im Rahmen des Fritherkennungsprogramms zahlreiche MaRnahmen,
um die Brustkrebs-Sterblichkeit in Osterreich zu senken. So werden beispielsweise jahrlich 790.000
Erinnerungsschreiben versandt, um alle Frauen zwischen 45 und 69 Jahren aktiv zur
Friiherkennungsmammografie aktiv einzuladen.
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Alle 24 Monate zur Vorsorgeuntersuchung

Die Osterreichische Gesundheitskasse empfiehlt allen Frauen zwischen 45 und 69 Jahren, das
kostenlose Angebot der Friiherkennungsmammografie in Anspruch zu nehmen. Ab dem Alter von 45
Jahren steigt das Risiko, an Brustkrebs zu erkranken, stark an. Bei Frauen zwischen 40 und 44
Jahren sind es noch durchschnittlich 46 von 100.000 Frauen, die an Brustkrebs erkranken. In der
Altersgruppe zwischen 45 und 49 Jahren sind es bereits 80 von 100.000 Frauen.

Frauen zwischen 40 und 44 sowie ab 70 haben ebenfalls die Méglichkeit, sich fur die Teilnahme am
Friherkennungsprogramm anzumelden und so regelmégige Einladungsschreiben zu erhalten.

Riickfragehinweis:
Osterreichische Gesundheitskasse
Mag.2 Marie-Theres Egyed
presse@oegk.at
www.gesundheitskasse.at
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RegelmaBige Mammografien senken
die Brustkrebs-Sterblichkeit

Brustkrebs ist die hdufigste Krebserkrankung bei Frauen - rechtzeitige Behandlung verspricht allerdings gute Heilungschancen. Mit dem Screening-
programm friih erkennen soll die Brustkrebs-Sterblichkeit in Osterreich langfristig gesenkt und die hohe Qualitat der Mammografie in Osterreich

laufend gesichert werden.

5.632

Brustkrebs-Diagnosen

gab es zwischen 2017 und 2019 durchschnittlich pro Jahr. Rund finf
bis zehn Prozent der Falle entfallen auf erblich bedingten Brustkrebs.
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Frauen, die zur Mammografie gehen,
erhalten die Diagnose Brustkrebs.

30von 1.000 werden zu einer weiteren Untersuchung eingeladen. 24
von ihnen haben keinen Brustkrebs. Durch ein 4-Augen-Prinzip und
einen zusitzlichen Ultraschall bei Bedarf wird in Osterreich eine
besonders hohe Qualitat bei der Friiherkennung von Brustkrebs ge-
wihrleistet.
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Die Sozialversicherung setzt im Rahmen des Friherkennungs-
programms zahlreiche MaBnahmen, um die Brustkrebs-Sterblichkeit
in Osterreich zu senken. So werden beispielsweise alle Frauen zwi-
schen 45 und 69 Jahren mit einem Schreiben zur Fritherkennungs-
mammografie aktiv eingeladen.
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Frauen zwischen 45 und 49 Jahren

erkranken an Brustkrebs. Ab dem Alter von 45 Jahren steigt das Risiko,
an Brustkrebs zu erkranken, stark an. In der Altersgruppe von 40 bis
44 Jahren sind es noch durchschnittlich 46 von 100.000 Frauen, die
an Brustkrebs erkranken,
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werden durchschnittlich in Osterreich durchgefiihrt und als Kassen-
leistung von der OGKabgerechnet. Frauenim Alter zwischen 40 und
69 Jahren haben alle zwei Jahre Anspruch auf eine Friiherkennungs-
mammografie sowie jede und jeder bei Auftreten von Indikatoren fiir
eine mégliche Brustkrebserkrankung oder ein erhéhtes Risiko.

Alle

24 Monate ,Fm;-l“ rijm‘-l]

zur Vorsorgeuntersuchung

Die OGK empfiehlt allen Frauen zwischen 45 und 69 Jahren, das
kostenlose Angebot der Friiherkennungsmammografie in An-
spruch zu nehmen. Frauen zwischen 40 und 44 sowie ab 70 haben
ebenfalls die Mdglichkeit, sich fiir die Teilnahme am Friiherkennungs-
programm anzumelden und so regelmaéfige Einladungsschreiben zu
erhalten.

Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) bietet mit dem OGK Gesundheitsbarometer wissenswerte Daten und Fakten rund um das
dsterreichische Gesundheitswesen. Nihere Informationen tiber die OGK finden Sie hier: www.gesundheitskasse.at

Quellen: OGK; Statistik Austria, Osterreichisches Krebsregister 2019; Gesundheit Osterreich GmibH; www.frueh-erkennen.at:



