
NÖ Mittelschule Kirchschlag
Alois Dopler-Platz 1

Medieninhaber: Stadtgemeinde Kirchschlag, 2860 Kirchschlag; Druck: Scherz-Kogelbauer GmbH, 2860 Kirchschlag

Sonntag,
14. April 2024 
9–16 Uhr

GESUNDHEITSTAG
KIRCHSCHLAG

Filiale Kirchschlag

Zahlreiche Aussteller und Vorträge

Fitnessgeräte zum Ausprobieren

Blutspenden von 9–13 Uhr

WWW.ROTESKREUZ.AT

Ganztägig: Kletterturm der Naturfreunde



Rahmenprogramm des Kirchschlager Gesundheitstages 
So. 14. April 2024 in der NÖ Mittelschule Kirchschlag, von 9–16 Uhr
•	 9.00 Uhr		  Eröffnung durch Bürgermeister Karl Kager
•	 9.00 Uhr 		  Bläserensemble der Musikschule Kirchschlag zur Eröffnung
•	 15.15 Uhr		  Darbietungen der „Gesunden Schule“-NÖ Mittelschule
			   Schulspiel und Chor der Mittelschule und Musikschule
•	 15.30 Uhr		  Verlosung Gesundheitsquiz	
•	 Für das leibliche Wohl sorgt der Elternverein der NÖ Mittelschule

Vorträge:
	 10.00 – 11.00 Uhr		  Caritas –“Pflege begleitet uns ein Leben lang“
	 11.15 – 12.15 Uhr		  Dr. Renate Grandits-Jakel und Judit Halasz-Palfi – „Vorsorgeuntersuchung und Rückenschule“
	 13.00 – 14.00 Uhr		  Lenka Bellova-Ritter – „tiergestützte Therapiebegleitung“

Attraktionen und Angebote:
	 9.00 – 16.00 Uhr		  Kletterturm der Naturfreunde
	 9.00 – 13.00 Uhr		  Blutspenden im Turnsaal der NÖ Mittelschule
	 9.00 – 16.00 Uhr		  Lesepicknick der BhW NÖ
	 9.00 – 14.00 Uhr		  Flohmarkt Elternverein der Volksschule im Turnsaal der NÖ Mittelschule und Volksschule

Ganztägige Beratung von folgenden Ausstellern:
Initiative „Tut gut!“		  Aktivstand und Spinal Mouse (Rückenscanner) 
			   Fitnessgeräte zum Ausprobieren
Unternehmen Scherz-Kogelbauer	 Gesundheitsliteratur für Körper und Seele
Optiker Franz Straßgürtl		  Seh- und Hörtest
Gerda Stocker		  Gesunde Kräuter
CARITAS		  Angebote der Caritas und Demenzparcours
Rotes Kreuz		  Zivildienst, Freiwilliges Soziales Jahr
Q-Lounge		  Fitness und Therapie
Sandra Langenreiter		  Pflege und Betreuung
Bernadette Neidhart-Koll		  Energetikerin
Kost.bar		  SonnenMoor
Stephanie Schwarz		  Aromaöle
Margret Zitterbayer		  Hausmittel aus Wild- und Unkräutern
Sabine Trettler-Schober		  Bemer-Durchblutung
Patricia Weißhäupl		  Psychologische Behandlung und Therapie
Silvia Fruhmann		  Biogemüse
Sanitätshaus Giendl		  Inkontinenzberatung
Jennifer Hunka		  Hyla, Luft- und Raumreinigungsgeräte
AMC Edeltraud Hombauer		  Kochsystem-Beratung
Haus 33		  Psychologische Beratung und Psychotherapie

Der Gesundheitstag Kirchschlag wird unterstützt von:

Filiale Kirchschlag


